
2018/ 2019 年報 

 

學校分享： 到訪不同學校舉行生命分享會，並推廣助更生對社會的益處。 

義工服務： 更生義工隊探訪長者及為長者舉辦活動。 

媒體訪問： 接受傳媒訪問，分享生命影響生命的經歷。 

有線電視新聞台《小事大意義》。 

社區及教會分享： 更生人士到社群中分享於逆境中如何面對失望與挑戰。 

籌款活動： 復活節及聖誕節於教會舉辦籌款活動。 

拓展更生服務： 於銅鑼灣開辦社區小店，為更生人士提供一個工作機會，同時向社區推廣「助

更生」。 

祈禱會： 舉辦祈禱會，為探訪義工及有需要團體提供身、心、靈的全面關顧。 

白冷羊棧： 為 6 名更生人士提供宿舍服務。 

更生飯局： 每月一次為羊棧宿友舉辦飯局活動，透過與義工的接觸讓更生人士更快地融入

社群。 

探訪分享會： 為義工舉辦「監獄探訪服務分享會」，讓義工能更掌握得到懲教當局最新的探

訪規則，並為義工提供與囚友溝通的技巧及舉辦宗教探訪活動所需注意事宜。 

更生活動： 為更生人士舉辦不同活動，例如：BBQ，社區導賞等，目的是讓更生人士能更

容易融入社群，並建立健康人生目標。 

母親節濃情愛心更生義賣。 

撐 Teen 墟 - 瑪利灣中心。 

豬朋狗友年宵墟 2019。 

自力更生計劃： 為立志改過自新的更生人士提供工作培訓機會，例如：學習並考取輕型貨車駕

駛執照訓練；咖啡製作課堂；麵包製作過程。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


